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PLAN DE LA 
PRÉSENTATION

2

Portrait bref de la littérature recensée

Quiz : testons vos connaissances

Questions/commentaires



PORTRAIT BREF DE LA 
LITTÉRATURE RECENSÉE

3



4



ATTACHEMENT DE L’ENFANT 

5

1. Seifer et al., 2004; 2. Eiden et al., 2002; 3. Rodning et al., 1991; 4. Swanson et al., 2000; 5. Solis et al., 2012; 6. Bergin et McCollough, 2009 

Exposition prénatale et postnatale à 
la consommation d’alcool et de 
drogues2-4

Trouble concomitant du parent5

Statut socioéconomique faible5

Risque social5-6

Sensibilité et style parental 
lacunaire5

Attachement 
insécure1-6



NÉGLIGENCE ET MALTRAITANCE

6

7. Raitasalo et Holmila, 2017; 8. Ammerman et al., 1999; 9.Kroll et Taylor, 2003; 10. Kumpfer, 1987; 14. Landry et al., 2010; 15. McKeganey et al., 2002

Croyances rigides 
du parent8

Difficultés 
parentales vécues8

Surveillance 
lacunaire9

Réponses 
insuffisantes aux 
besoins de l’enfant9

Négligence10

Abus physiques8

Risques physiques9

Maltraitance

Mauvais soins des 
enfants14-15

Moins attentifs aux 
besoins et 
sécurité14

Besoin des 
enfants



CONSÉQUENCES SUR LA SANTÉ

7

7. Raitasalo et Holmila, 2017;

Maladies somatiques, physiques 
et psychiatriques 7

Risque de blessures7

Santé physique 



CONSÉQUENCES ÉMOTIONNELLES 

Stress/peur11-

13;24

Dépression37

Faible estime de 
soi37

Culpabilité37

Solitude37

Émotions

8

11. Dube et al., 2001; 12. O’Conner et al., 2014; Orford et al., 2005; 24. Rice, 2012; 37. Reich et al., 1993 



CONSÉQUENCES COGNITIVES

9

Exposition Prénatale
Traitement de l’information5

• Attention

• Mémoire

• Stockage

Exposition postnatale19

Traitement de l’information5

Troubles neuropsychologiques18

• Attention

• Fonctions exécutives (Planification, Raisonnement 
flexible, le jugement)

5. Solis et al., 2012; 18. Straussner et Fewell., 2018; 19. Vitaro et al., 2004



CONSÉQUENCES SCOLAIRES

10

Moins bons 
résultats 

scolaires16

Difficultés 
scolaires17

Faible implication 
parentale à la 

réussite17

16. Puttler et al., 1998; 17. Hogan et Higgins, 2001



CONSÉQUENCES 
COMPORTEMENTALES 

11

Comportements 
aggressifs

25%

Trouble 
oppositionnel 

avec provocation
25%

Comportements 
délinquants

23%

Autres
27%

Prévalence des problèmes de santé
mentale les plus frequents27

27. Laventure et al., 2018; 19. Vitaro et al., 2004; 26. Burlew et al., 2013 



CONSÉQUENCES 
COMPORTEMENTALES28-29

12
28. Hayward et al., 2010; 29. Bountress et Chassin, 2015

Environnement familial difficile
Relation parent-enfant de mauvaise 

qualité  

Parents ayant une dépendance Problèmes intériorisés chez l’enfant



13
28. Hayward et al., 2010; 29. Bountress et Chassin, 2015

Risque génétique
Environnement familial perturbé

Relation parent-enfant de mauvaise 
qualité  

Parents ayant une dépendance Problèmes extériorisés chez l’enfant

CONSÉQUENCES 
COMPORTEMENTALES28-29



INITIATION À LA CONSOMMATION 
PRÉCOCE5;19;25;35-36

14

10 ans âge initiation

14 ans âge 
consommation 

régulière d’alcool

15 ans âge de 
consommation régulière 

de drogues

Ligne du temps : 
Enfants de parents ayant une dépendance

5. Solis et al., 2012; 19. Vitaro et al., 2004; 20. McMahon et al., 2000; 21. Clark et al., 2002; 22. King et al., 2004; 23. Kumpfer et al., 2003;25. Hussong et al., 2008;35. Dick et al., 2007a; 36. Dick et al., 2007b

Chez les enfants de la population générale, à partir de l’âge d’initiation, on compte 7 à 8 
ans avant l’émergence d’une dépendance à l’alcool et aux drogues.



FACTEURS DE PROTECTION14;32-34

Environnementaux

Interpersonnels

Familiaux

Individuels

15
14. Landry et al., 2010; 32. Meschke et Patterson, 2003; 33.Arnaut et Piednelli, 2008; 34. Fergusson et Horwood, 2003 



QUIZ : TESTONS VOS 
CONNAISSANCES

16



VRAI OU FAUX?!

Le risque génétique, l’environnement familial perturbé et la
difficulté à soutenir son enfant et à être cohérent dans ses
actions parentales sont tous des facteurs qui expliquent la
présence de comportements extériorisés chez un enfant de
parents présentant une dépendance.

VRAI

17

28. Hayward et al., 2010; 29 Bountress et Chassin, 2015



TROUVER L’ERREUR DANS L’ÉNONCÉ SUIVANT 

Les comportements extériorisés se définissent par de
l’agressivité, de l’hyperactivité et de l’isolement social.

18

26. Burlew et al., 2013



VRAI OU FAUX?!

En présence d’un père ayant une dépendance à l’alcool, la
présence d’une mère qui n’est pas dépendante à l’alcool peut
réduire significativement le risque de présenter des
comportements extériorisés et de consommation d’alcool et de
drogues chez l’enfant.

FAUX

19
30. Curran et Chassin, 1996



VRAI OU FAUX?!

Pour le père qui a une dépendance à la drogue, le fait de se
sentir concerner par le bien-être de son enfant est un facteur de
protection important, alors que pour la mère c’est sa motivation
à prendre soin de son enfant.

FAUX

20
31. Scaife et al., 2008
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COMMENTAIRES
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